
いつも相談窓口が　あなたの手元に　  あるよ　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　配付された「ＬＩＮＥ相談案内カード 」または、　　　　　　　　　

　　　　　　　　　 右のＱＲコード を読み取ると、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 「友だち登録」ができて、

　　　　　　　　　　　　　　　　　 　相談できる状態になります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　もし、今すぐ 相談することがなくても、　いつも相談窓口が手元にあると、
　　　　　　　　　　　ふとした時に、気軽に、相談できます。　ＬＩＮＥ画面にピン留めすると便利です。

臨床心理士
公認心理師
精神保健福祉士
社会福祉士 
などの心の専門家が対応します。　　　　　　　 　　

答えてくれる　　　　　　「ちょっとイラッ とした」

　　　　　　「言われた一言にショック 」

 　　　　 　「どうしよう…聞いてほしい」　　　　　　

相談できる

　　　いじめや校則、進路のことなど、学校生活全般、
 　また、　友達のこと、恋愛のことも相談できます。

「とくしま生徒の心の相談」教室掲示用


